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Aankondiging 
Vervolgcursus “Praktische dieetadvisering bij diabetes”
Vrijdag 21 september 2012, Rotterdam  




Dieetadvisering en voedingseducatie zijn belangrijke onderdelen van de behandeling van diabetespatiënten. Aangezien er zo’n 850.000 Nederlanders diabetes hebben en dat aantal snel toeneemt, is er op het gebied van voedingsadvies veel werk te doen. Bent u voldoende bekwaam om diabetespatiënten te begeleiden? Hoe laat u binnen de Gecoördineerde Multidisciplinaire Zorg uw meerwaarde zien?

Samen met Stichting Diabetes and Nutrition (DNO) heeft SCEM een verdiepingscursus over diabetes ontwikkeld. In dit compacte, complete programma leert u alles over:

1. De werking van tabletten en insuline; wat kun je met voeding doen?
1. De relatie tussen koolhydraatinname en insuline 
1. Zelf signaleren dat orale medicatie of een insulineschema onvoldoende werkt
1. De nieuwe middelen: DPP-4-remmers en GLP-1-agonisten
1. Hypo-unawareness
1. Energiebeperkte diëten, zoals koolhydraatbeperkt dieet
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Praktische informatie

Voor wie?	Diëtisten (1e en 2e lijn), praktijkondersteuners en 
	praktijkassistenten
Docenten 	Kirsten Berk, diëtist / onderzoeker diabetesteam, 
	Erasmus MC Rotterdam
	Elina Blommers, diëtist EetZo diëtistenpraktijk Overschie 
	Elvia Carbin, diabetesverpleegkundig consulent 
	Erasmus MC Rotterdam
Wanneer en waar?	Vrijdag 21 september, Rotterdam 
Programma	13:00 tot 17:00 uur (registratie vanaf 12:30 uur)  
Accreditatie	Wordt aangevraagd bij Stichting ADAP; 
	5 punten bij accreditatiecommissie Kwaliteitsregister V&V
Inschrijfgeld	€ 195, inbegrepen hand-out, koffie/thee en warme snack 
Inschrijven 	Via de agenda op www.scem.nl
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